meeiemn SChulspeiseplan Hephata

Tel: 06691 /18 1482
Fax: 06691 / 18 1492

Email: i Anderungen vorbehalten
S\Tza-l\lersqnd@Hephqta.de Vom 20°11 blS 24°11°2023 KW 47 Qn(wjit Scl?weineﬂt;i?cf:t
Menii 1 Menii 3 fleischlos
Mont(]g Gemiiseragout mit Hiihnerfleisch Schupfnudeln mit Kraut
20.11 Wildreismischung dunkle Gemisesolbe
B Erdbeerjoghurt Erdbeerjoghurt
# feine Bratwurst . : e
. Frihlingsrolle mit Gemiisefillung
Dlenstag Cur%t;{?;f;es:ge Glasnudeln “Asiatische Art“
21.11. fricches Obst frisches Obst
. vegetarische Bolognese Richerdder Stampfkartoffeln
Mittwoch Spaghetti buntes Karottengemise in Rahm
22.11. Mandarinenquark Mandarinenquark
Tagessuppe Nudelauflauf “Florentin“ (mit Spinat und Kase)
Donnerstag Kartoffelpuffer Kdsesole
23.11. Apfelmus Dresdner Eierschecke (Quarkkuchenart)
Freitag

24.11.




