kel Schulspeiseplan  Hephata

Bestellung iiber Versand
Tel: 06691 /18 1482

Fax: 06691 / 18 1492
Email:
SVZ-Versand@Hephata.de

Montag
27.11.

Dienstag
28.11.

Mittwoch
29.11.

Donnerstag
30.11.

Freitag
01.12.

Vom 27.11 bis 01.12.2023 KW 48

Meni 1

Anderungen vorbehalten
# mit Schweinefleisch

Menti 3 fleischlos

# Hamburger Fleischragout
Dampfkartoffeln
frisches Obst

Gemiuse- Paella
(Reis mit Zucchini,Fenchel,Auberginen,Champignons
Tomaten, Zwiebeln)
Paprikadip
frisches Obst

Fischfilet in Backteig
Frischkdsesofbe Zucchini- Lauch
Wildreismischung
Pfirsich- Maracujajoghurt

Maultaschen mit Gemisefillung
Kdsesolbe
Pfirsich- Maracujajoghurt

rote Linsenbolognese
Spiralnudeln
Misliriegel

Gemise- Bdllchen
Vollkorn- Krdutersolse
Farfalle- Nudeln

Mdusliriegel
Putenbratwdirstchen
Sauerkraut Gemise- Lasagne
Kartoffelptiree Kirsch- Bananenjoghurt

Kirsch- Bananenjoghurt




